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Ter ondersteuning van chronisch zieken met een neurologische
aandoening, is de functie van Verpleegkundig Consulent Neurologie
(VCN) ingesteld. In deze folder leest u wat de
Verpleegkundig Consulent Neurologie (VCN) met het
aandachtsgebied Multiple Slerose (MS) en Parkinson voor u en uw
naasten kan betekenen.
Via uw huisarts bent u terecht gekomen bij de neuroloog. Na
onderzoek is de diagnose gesteld. U hebt een chronische
neurologische aandoening. De neuroloog geeft u de medische
informatie.

Voorlichting en begeleiding
Naast de medische informatie die u van de neuroloog hebt gekregen,
kunt u behoefte hebben aan psychosociale steun. De Verpleegkundig
Consulent Neurologie (VCN) kan u en uw
naaste hulp bieden en ondersteunen bij het verwerken van uw ziekte.
Allerlei vragen over de ziekte, de gevolgen van de ziekte en hoe u
hiermee om kunt gaan, kunnen aan de orde komen.

Verwijzen
De verpleegkundig consulent neurologie kan u daarnaast inlichten
over de mogelijkheden van de hulpverlening, wet- en regelgeving.
Ook kan de VCN u verwijzen naar adressen en activiteiten van de
patiëntenverenigingen in de regio. Deze verenigingen organiseren
regelmatig bijeenkomsten voor de onderlinge steun en het
uitwisselen van informatie.

Samenwerken
De maatschap Neurologen en Verpleegkundig Consulent Neurologie
met het aandachtsgebied Parkinson, zijn aangesloten bij
ParkinsonNet.
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De VCN onderhoudt contacten met de patiëntenverenigingen en
instellingen binnen de regio.

De VCN onderhoudt contacten met de patiëntenverenigingen en
instellingen binnen de regio.

Contact met de Verpleegkundig Consulent Neurologie
De neuroloog of huisarts kan u doorverwijzen. U kunt zelf ook
contact opnemen met de verpleegkundigen en een afspraak maken.
Buiten de verpleegkundig spreekuren is de Verpleegkundig
Consulent Neurologie te bereiken op werkdagen, via de afdeling
Neurologie: telefoonnummer (0512) 588 823. 

Duur van het gesprek
Een eerste gesprek duurt ongeveer 45 minuten. Voor
vervolggesprekken staan 30 minuten ingepland.

De kosten
Aan de begeleiding van de Verpleegkundig Consulenten Neurologie
bij het spreekuur zijn geen kosten verbonden.

Verpleegkundig spreekuur Parkinson:
Het spreekuur wordt verzorgd door Verpleegkundig Consulent
Neurologie M. Betten, I.Tolsma-Barkmeijer, R. Borger en K. Oppewal.
Poli Neurologie, telefoon: 0512 588 823.
E-mail: parkinsonverpleegkundigen@nijsmellinghe.nl.

Verpleegkundig spreekuur MS:
Het spreekuur worden verzorgd door verpleegkundig consulenten
Jannie Nicolaij en Mirjam Zijlstra op de poli Neurologie. U kunt een
afspraak maken via poli Neurologie, telefoon: 0512 588 823. e-mail:
tnr@nijsmellinghe.nl.
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