Duplexonderzoek =\

Nij Smelling

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Inleiding

Binnenkort komt u naar het ziekenhuis voor een duplexonderzoek. Het
duplexonderzoek is een echo onderzoek van de bloedvaten in uw buik en/of
benen, armen of hals. Met echo (ultrasone geluidsgolven met hoge frequentie die
niet hoorbaar zijn) en geluid worden uw bloedvaten onderzocht.

Voorbereiding

Bij een duplex van de bloedvaten in de buik moet u nuchter zijn. U mag 4 uur
van te voren niet meer eten, drinken, roken en kauwgom kauwen. Bij een duplex
van andere lichaamsdelen zoals armen, hals en/of benen hoeft u geen
voorbereiding te treffen. U mag dan gewoon eten en drinken.

Onderzoek

zie filmpje
Onderstaande filmpje is de algemene werkwijze, deze geldt voor alle onderzoeken.
Animatievideo

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van een

telefoon, klik op de link en bekijk de video.
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Uitgesproken tekst van de video

U komt binnen in de onderzoekskamer.

Een medewerker zal u vragen om het te onderzoeken lichaamsdeel te ontbloten.

Vervolgens neemt u plaats op de onderzoeksbank.

Omdat er geen lucht mag zitten tussen de echokop en uw lichaam, wordt er een koude gel
aangebracht.

De onderzoeker beweegt de echo kop over uw lichaam...

..waardoor de gel zich verspreidt en het te onderzoeken gebied goed in beeld wordt gebracht.
Meestal is het licht gedimd, zodat het echobeeld op de monitor goed te zien is voor de
onderzoeker.

Als de echo klaar is wordt de gel met een doek van de huid gehaald en kunt u zich aankleden.

Een echo doet meestal geen pijn.

Nazorg

Als de duplex klaar is maakt de medewerker het verslag. De medewerker geeft geen uitslag van het

onderzoek.
Aan het onderzoek zijn geen risico's verbonden.
U mag gewoon weer eten en drinken.

De uitslag krijgt u op een later tijdstip van de specialist.
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