Inhalatie-instructie =\
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Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Hoe gebruik ik een inhalator?

Medicijnen via een inhalator

Je krijgt een medicijn via een inhalator. Het is belangrijk dat je de inhalator op

F : de goede manier gebruikt. Daarom krijg je een inhalatie-instructie.

Inhalatie-instructie

Animatievideo
Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

Je arts heeft je een medicijn via een inhalator voorgeschreven.

Als je de inhalator niet goed gebruikt, werkt de behandeling ook niet goed.

Je blijft dan last houden van je klachten.

Het is daarom belangrijk om op de juiste manier te inhaleren.

Het kost tijd om goed te leren hoe je de inhalator moet gebruiken.

Daarom helpen de apothekersassistent...

praktijkondersteuner of poli-assistent...

...en je arts je hier op verschillende momenten bij.

Bij het ophalen van je nieuwe inhalatiemedicatie geeft de apothekersassistent uitleg hoe je het

medicijn gebruikt.
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Neem hier de tijd voor.

De uitleg duurt ongeveer 15 minuten.

Bekijk de eerste 10 dagen wanneer je het medicijn gebruikt de instructievideo op
www.inhalatorgebruik.nl.

Als je een herhaling van de inhalatiemedicatie ophaalt bij de apotheek...

..bespreekt de apothekersassistent je ervaringen met de inhalator.

Eventueel krijg je opnieuw een uitleg.

Zo krijg je de ondersteuning die nodig is om de inhalator op de juiste manier te gebruiken.
Heb je vragen of wil je meer weten over de inhalator?

Stel deze aan je zorgverlener.

Vragen

Heeft u vragen over uw inhalator of wilt u hier meer over weten dan kan u hierover contact opnemen

met uw zorgverlener. Dit kan zowel telefonisch als via de BeterDichtbij app.

Meer informatie is tevens beschikbaar op: Welkom op inhalatorgebruik | Inhalatorgebruik

(https://inhalatorgebruik.nl/).
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