
Om duidelijk te zijn en alles soepel te laten verlopen 

hebben we een aantal regels opgesteld.

Als uw familielid of naaste instabiel is (heel ernstig ziek) en het 

nodig of wenselijk is dat er familie aanwezig blijft, kan de 

familiekamer worden gebruikt. Daar is ook de mogelijkheid om 

te blijven slapen. Tijdens deze periode is er altijd koffie, thee of 

iets anders via de voedingsassistent of de verpleegkundige 

verkrijgbaar. Als u waakt op ons verzoek, wordt er een maaltijd 

verstrekt.

Als uw familielid of naaste aan de beterende hand is, 

verzoeken wij u om de patiënt weer te bezoeken tijdens de 

reguliere bezoektijden (zie folder). Het gebruik van de 

familiekamer en het verkrijgen van koffie, thee en maaltijden, 

vervalt dan.

Lukt het u niet om tijdens het reguliere bezoekuur te komen 

dan is er in overleg met de verpleging een andere bezoektijd 

mogelijk.

Als uw familielid of naaste weer opknapt halen we hem of haar 

zo snel mogelijk uit bed. Waar mogelijk helpt de patiënt zelf 

mee met de eigen verzorging. Ook proberen we dan weer 

eigen kleding aan te doen.

Vaak is het goed om, ook in de beginperiode, eigen spulletjes 

zoals foto's of muziek voor de patiënt mee te nemen.

Het is goed een schriftje in het nachtkastje te leggen waar u 

dingen in kunt schrijven voor uw familielid of naaste. De patiënt 

kan later teruglezen wat er tijdens de IC opname gebeurd is.

Als u foto’s wilt maken van uw familielid, partner of vriend(in) 

tijdens de IC opname, dan is daar geen bezwaar tegen. Het 

kan helpen de opname op de IC te verwerken.

We vragen de familie één contactpersoon aan te wijzen die alle 

informatie krijgt en dit weer doorgeeft aan de andere 

familieleden en vrienden.

Bij een langdurig verblijf op de IC zal er een keer in de week 

een gesprek plaatsvinden met de arts en een verpleegkundige. 

Indien nodig is er ruimte voor een extra gesprek.

Voor de familie is een ernstig ziek familielid een grote belasting. 

U hoeft zich niet verplicht te voelen op elk bezoekuur aanwezig 

te zijn.

Als uw familielid of naaste langere tijd in het ziekenhuis moet 

blijven, is het mogelijk een parkeerkaart voor een week te 

kopen. Dit is goedkoper.

Mocht u behoefte hebben aan een gesprek met de geestelijk 

verzorger/ster of een van onze medisch maatschappelijk 

werksters dan kunt u dit bij ons aangeven.

 


